Nouveautés été 2025

L'inventaire des réves

Adichie, Chimamanda Ngoz...
Gallimard

Parution : 27/03/2025

Issue d'une riche famille nigériane, Chiamaka est une
écrivaine installée a Washington. Rattrapée par la
solitude, elle fait l'inventaire des hommes qu'elle a
aimés. Sa meilleure amie, Zikora, se retrouve seule
avec son fils a Lagos, sa cousine Omelogor combat pour
les droits des femmes et Kadiatou, qui a émigré de
Guinée, est recrutée comme femme de chambre dans
un hotel de luxe américain.

Les vies de papier

" LES VIES
~ DE PAPIER

Alameddine, Rabih
10-18

Parution :17/08/2017

Aaliya Saleh, 72 ans, a les cheveux bleus. Elle a toujours
été non conventionnelle, sans mari, sans enfants, sans
religion, et a toujours lutté contre le carcan imposé par
la société libanaise. Une seule passion ['anime: la
littérature. Tandis qu'elle tente de maitriser son corps
vieillissant et sa spontanéité, elle doit faire face a une
catastrophe inimaginable. Prix Femina étranger 2016.

Rencontres au parc Hinode

% Aoyama, Michiko (1970-...)
ﬁ!{g Nami

Parution: 10/04/2025

Dans le parc Hinode, une aire de jeux située au pied du
complexe résidentiel d'Advance Hill, se trouve un vieil
hippopotame en béton. D'apres une légende du
quartier, il suffirait de toucher la statue pour voir ses
maux les plus douloureux s'envoler. Kanato, un lycéen
qui vient d'emménager, Sarah, une jeune mere qui a
perdu confiance en elle, et d'autres voisins viennent y
chercher du réconfort.

Toutes les vies de Théo

Tesstes len wies de Thita

Azoulai, Nathalie (1966-....)
2025
Parution : 02/01/2025

Théo est en couple depuis vingt-cing ans avec Léa,
d'origine juive. Leur union est mise a mal par la
situation politique francaise et internationale. Il ne
comprend plus sa compagne, en particulier au sujet
d'Israél. Théo rencontre alors Maya, jeune artiste
libanaise, qui lui fait découvrir un Proche-Orient
sauvage et blessé, et dont il tombe amoureux.

Abel : un western métaphysique

Baricco, Alessandro (1958-....)
Gallimard

Parution : 03/04/2025

Au Far West, le shérif et tireur de génie Abel Crow mene
une existence périlleuse. Il ne se contente cependant
pas des duels de pistoleros, mais se cherche également
un destin grace a sa découverte de la philosophie. Trois
femmes le guident dans cette quéte : son amante
Hallelujah Wood, sa petite soeur Lilith et une sorciére
porteuse de sagesse ancestrale.

Tes cendres
Kd"\

’~

Parution: 04/10/2023

Barreau, Catherine (1965-....)
Les éditions l'Arbre de Diane

Un recueil de poémes dans lesquels l'autrice évoque la
mort de son pere, ses souvenirs d'enfance, le poids de
la famille, les incompréhensions, la transmission, la
tristesse et la force des mots.
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Les saules

Beaussault, Mathilde
Seuil

Parution:10/01/2025

Le corps de Marie, 17 ans, est découvert au bord d'une
riviere. Fille de paysans, Marguerite, qui était dans les
parages cette nuit-la, a tout vu, mais mutique, il lui est
impossible de le raconter aux gendarmes. L'enquéte
s'annonce compliquée, entre les silences des habitants,
les rivalités, les préjugés et les rancoeurs. Premier

roman.

Vivre tout bas

Benameur, Jeanne (1952-....)
Actes Sud

Parution: 02/01/2025

Portée par un immense chagrin, Marie se libere
lentement des chaines qui 'entravent. Au contact
d'autres personnes, elle se découvre et s'ouvre.

Les amants de Casablanca. Vol. 2. Ils
se sont tant aimes

Ben Jelloun, Tahar (1944-....)
Gallimard

Parution : 13/03/2025

Apres avoir refait leur vie, Nabile et Lamia se
retrouvent. Le premier s'est lassé de sa deuxieme
femme, qu'il n'a jamais vraiment aimée, tandis que la
seconde a perdu son deuxieme mari, plus agé qu'elle.
Tous deux réalisent que, malgré le passage du temps et
les désillusions, leur amour est resté intact. Sous
l'impulsion de Lamia, plus passionnée que jamais, ils
réinventent leur couple.

La civilisation judéo-chrétienne :
anatomie d'une imposture

LA CIVILISYTION
N ET

Bessis, Sophie (1947-....)
Les Liens qui liberent

Parution:12/03/2025

Une analyse de la notion de civilisation judéo-
chrétienne, de ses mécanismes et de ses conséquences
sur l'histoire ainsi que sur les relations internationales
contemporaines.

Vous parler de mon fils

'@'_ @A Besson, Philippe (1967-....)
""" Julliard

parler
de mon fils

Parution : 02/01/2025

Une marche blanche pour honorer la mémoire d'Hugo,
qui s'est donné la mort a 14 ans, est organisée a Saint-
Nazaire. Au fil de la progression du cortege, Vincent,
son pere, se parle a lui-méme. Il s'interroge notamment
sur les persécutions qu'a subies son enfant, sur le
pardon et sur ce que sa femme Juliette et lui auraient
pu faire en tant que parents.

Atlas des Palestiniens : itinéraire d'un
peuple sans Etat

Blanc, Pierre (1966-....)
Autrement

Parution : 26/02/2025

Atravers 120 cartes et infographies, les auteurs
retracent 'histoire du peuple qui, depuis le
démantelement de ’Empire ottoman et le mandat
britannique en 1922, cherche, sans succes, a construire
son Etat. Ils donnent des clés pour comprendre les
ressorts du conflit israélo-palestinien, ravivé par
['attaque du 7 octobre 2023.
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Les assassins de 'aube

Bussi, Michel (1965-....)
Presses de la Cité

Parution : 07/05/2025

Guadeloupe, avril 2024. Trois touristes sont retrouvés
assassinés a 'aube, un harpon de plongée planté dans
la poitrine, l'un sous une cascade dans la jungle, le
deuxiéme dans une mangrove et le dernier sur une
plage. Chacun de ces crimes est mis en scéne de fagon
a rappeler le passé d'oppression de I'lle. Le
commandant Valéric Kancel et ses adjoints ont peu de
temps avant 'embrasement.

ANMDREA CAMILLERT

Une enquéte du commissaire
Montalbano. Riccardino

LA DERNIERE ENQUETE
DI MONTALBAND

Camilleri, Andrea (1925-2019)
Fleuve éditions

Parution : 10/04/2025

Quatre amis trés unis se retrouvent dans la tourmente
suite a la mort de l'un d'eux. Derniére enquéte du
commissaire Montalbano.

Une enquéte de Samson et Delilah, les
détectives du Yorkshire. Vol. 10.
Rendez-vous avec le destin

LY
BOTTETTNS.

Chapman, Julia
R. Laffont

Parution:17/10/2024

Entre la demande en mariage de Samson et sa
démission de la police, la vie de Delilah prend un
nouveau tournant qui l'effraie quelque peu. De son
coté, Samson voit son enthousiasme freiné par la
frilosité de sa fiancée. Leur complicité est mise a
['épreuve lorsque 'un de leurs amis est accusé d'un
meurtre commis a Fellside Court.

Les irresponsables : qui a porté Hitler
au pouvoir ?

Chapoutot, Johann (1978-....)
Gallimard

Parution : 06/02/2025

Une histoire des circonstances a travers lesquelles la
classe politique allemande de la République de
Weimar, un consortium libéral-autoritaire tissé de
solidarités d'affaires, de partis conservateurs
nationalistes et libéraux, de médias et d'élites
administratives, qui perd sa base électorale au fil des
élections, choisit de faire alliance avec l'extréme droite
et finit par la mettre au pouvoir.

Guerre et pluie

CLERRE
ETPUIE

)

Parution : 01/02/2024

Colic, Velibor (1964-....)
Gallimard

Un récit halluciné et drolatique dans lequel |'écrivain
relate son enrélement au sein des troupes croato-
bosniaques pour participer a l'invasion de la Bosnie en
1992. Il raconte son quotidien de soldat jusqu'a sa
désertion, laquelle le contraint a l'exil et a se défaire de
sa langue maternelle pour le francais. L'horreur de la
guerre est contrebalancée par la douceur des souvenirs
amoureux.

Le sang des innocents

Cosby, S.A. (1973-....)
Sonatine éditions

Parution:11/01/2024

Premier shérif noir de Charon County, Titus Crown,
ancien agent du FBI, attise la colére des Blancs, mais
aussi la défiance des Noirs, qui le pergoivent comme un
traitre. Dans ce comté rural du sud des Etats-Unis,
frappé par la crise des opioides et les tensions raciales,
Lattrel, un jeune Noir, met le feu aux poudres en tirant
sur un professeur de lycée avant d'étre abattu par la
police.
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La branche tordue

Cummins, Jeanine
P. Rey

Parution : 07/05/2024

Apreés la naissance de sa fille Emma, Marjella se sent
étrangere a sa propre vie. Un jour, elle trouve le journal
de son ancétre Ginny Doyle qui a fui l'lrlande en 1848
pendant la grande famine de la pomme de terre et,
abandonnant ses enfants, a accepté un travail de
gouvernante. Assaillie par le doute, Marjella s'interroge
sur le poids héréditaire de son incapacité a étre mére.

Le chant de lariviéere

LE CHANT DE
S LARIVIERE

Y

AN Delorme, Wendy (1979-....)

Cambourakis

Parution : 03/04/2024

Ecrivaine en herbe, une jeune femme part s'isoler dans
la maison familiale de son compagnon trans, dans les
Alpes, pour écrire son roman et attendre de savoir si
elle est enceinte. Au méme moment, non loin de la, une
riviere raconte ['histoire d'un amour tragique entre
deux filles au siécle dernier. Une invitation a élargir le
champ des possibles en matiere de relations
amoureuses.

Je m'appelle Australie

Derleyn, Zoé (1973-....)
Rouergue

Parution : 01/05/2024

Dix portraits de femmes a travers lesquels l'autrice
aborde les themes de l'identité féminine et du
changement climatique.

== Latrés catastrophique visite du zoo

i

Parution : 04/03/2025

Dicker, Joél (1985-....)
Rosie & Wolfe

Joséphine, une jeune fille participant a un voyage
scolaire dans un zoo a quelques jours de Noél, se
retrouve au centre de cette visite qui vire a la
catastrophe. Alors que toute la vérité sur l'affaire n'est
pas claire, ses parents menent l'enquéte.

Ceux qui appartiennent au jour

s g
APPARTEAAINT
AL HHE

Doude van Troostwijk, Em...
Minuit

Parution : 02/01/2024

Lors d'un séjour dans sa maison d'enfance, la narratrice
observe ses proches, une famille de pasteurs
néerlandais installés en France depuis plusieurs
années. Elle évoque le grand-pere qui perd la mémoire,
le pere fatigué, le fils qui ne sait pas s'il doit suivre la
vocation familiale en devenant pasteur a son tour. Prix
Robert Walser 2024, prix Francoise Sagan 2024. Premier

roman.

Les princes de l'étang aux Finnois

Elling, Lars (1966-....)
Gallmeister

Parution : 02/05/2024

Proche de la mort, Arnstein raconte son enfance a son
petit-fils Filip et comment son pére l'envoyait chaque
été avec son jeune frére Truls dans la forét d'Oslo, ou ils
devaient se débrouiller pour subvenir a leurs besoins
tandis que frére ainé Totem, simple d'esprit, restait a la
maison. Jusqu'au jour ou leur pere en a décidé
autrement. Premier roman.
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Peau noire, masques blancs

Fanon, Frantz (1925-1961)
Points

Parution : 09/04/2015

Dans cet essai paru pour la premiere fois en 1971,
['auteur aborde la question du rapport Noir-Blanc et
celle du racisme, qui malgré la décolonisation n'a pas
perdu son actualité. Il traite du complexe de
dépendance du colonisé, des liens entre le Noir et le
langage, entre hommes et femmes blancs et de
couleur, entre le negre et la psychopathologie, le negre
et la reconnaissance, etc.

Hexa

Filteau-Chiba, Gabrielle (19...
Stock

Parution:29/01/2025

Thalie, 16 ans, vit avec ses parents, Gabriel et Sandrine,
dans la Cité de Sainte-Foy au Québec, une ville dont nul
n'a le droit de sortir, entourée d'un mur qui protege les

habitants du chaos qui sévit au-dela. Au printemps, elle
accompagne sa mere et un groupe des femmes dans le

Nord pour reboiser le territoire. Ladolescente découvre
un monde insoupgonné, ou la nature est omniprésente.

Tout le monde aime Clara

TOUT LE SN
I CLARY

Parution : 06/02/2025

Foenkinos, David (1974-....)
Gallimard

Alexis Koskas, conseiller financier, est séparé de sa
femme Marie dont il a eu une fille, Clara. Cette derniere
est plongée dans le coma a la suite d'un accident et ne
se réveille que huit mois plus tard. Ses parents ont
reformé leur couple tandis qu'elle a développé un don
de voyance. Ceci a des conséquences sur Eric Ruprez,
un écrivain endeuillé.

— Norvege
MNORVEGE

4%t Ghajar Jerven, Taraneh

B Hachette Tourisme

Parution : 06/03/2024

Guide culturel et touristique de la Norvege proposant
une présentation du pays dans son ensemble puis
région par région. Avec des dessins des sites
exceptionnels, des plans, des propositions d'itinéraires
et d'excursions, des encadrés thématiques, des
adresses et des renseignements pratiques.

La porteuse de lettres

| LAPIATE
"{nm 118ES

Giannone, Francesca (1955-...
Albin Michel

Parution : 26/03/2025

En juin 1934, Anna quitte le nord de l'ltalie pour
s'installer avec son mari dans un petit village de la
région de Salento. Altiére et rebelle, elle ne céde pas
aux coutumes des femmes du Sud et se présente a
['examen public des services postaux. Devenue la
premiere factrice de Lizzanello, elle est durant plus de
vingt ans le fils invisible qui relie les habitants du
village. Premier roman.

Et chaque fois, mourir un peu. Vol. 2.
Trauma(s)

KARINE

GIEBEL .

Giebel, Karine (1971-....)
Récamier

Parution : 10/10/2024

Lors d'une mission en Afghanistan, Grégory et ses
collegues humanitaires sont pris pour cibles.

Page 5



Nouveautés été 2025

" villa Gloria

Giuliano, Serena (1982-....)
R. Laffont

Parution : 13/03/2025

AVilla Gloria, Iris, une femme psychorigide, et sa mére
extravertie, Gloria, sont aux petits soins pour leurs
clients. Les nouveaux arrivants sont des personnages
hauts en couleur : Gregorio, le roi des raleurs, Valentina
et safilleule Bianca, un duo cabossé, Doria et Eduardo,
un couple discret, ou encore Carla, une grande lectrice
qui a fait voeu de silence.

Les routes de la soif : voyage aux
sources de la mer d'Aral

Gras, Cédric (1982-....)
Stock

Parution:29/01/2025

Partant de la mer d'Aral presque asséchée, C. Gras est
remonté aux sources du mythique fleuve Amou-Daria. Il
raconte son voyage de 2.500 kilomeétres a travers les
républiques d'Ouzbékistan, du Turkménistan et du
Tadjikistan, jusqu'au plus long glacier du monde.

Les ténebres de Morkret

Grebe, Camilla (1968-....)
Calmann-Lévy

P
e =

Parution : 30/04/2025

A Storforsa, Myra, 15 ans, espére découvrir la vérité sur
la disparition de sa soeur Ella. Les policiers Manfred
Olsson et Pirjo Lundquist tentent de faire la lumiére sur
cette affaire avant que la jeune fille soit elle aussi en
danger.

VIRGINIE
GRIMALDI
Les heures
adiles

Les heures fragiles

A

Grimaldi, Virginie (1977-....)
Flammarion

Parution : 07/05/2025

Diane, mere de deux enfants et heureuse dans sa vie et
son métier, est quittée par son mari. Si son monde
parfait s'écroule, elle ne voit pas que sa fille de 16 ans,
Lou, vit son premier chagrin d'amour. Quand Diane le
réalise, la jeune femme se tourne vers son passé enfoui
afin de l'aider.

La bibliotheque des auteurs disparus

Harada, Hika (1970-....)
Nami

Parution : 06/03/2025

Apres une mauvaise expérience professionnelle au sein
d'une grande chaine de librairies, Otoha Higuchi
accepte un poste dans une bibliotheque de la banlieue
de Tokyo qui n'ouvre que la nuit et rassemble les
collections particulieres d'auteurs décédés. Se
rapprochant de ses nouveaux collégues, elle découvre
leurs histoires contrariées et s'interroge sur l'identité
de son mystérieux employeur.

Le temps d'apres

Hegland, Jean (1956-....)
Gallmeister

Parution: 15/01/2025

Quinze ans apres l'effondrement, Burl vit isolé avec Eva
et Nell qui ont br{ilé leur maison afin d'éviter d'attirer
['attention. Depuis, ils vivent au coeur de la forét et se
nourrissent grace a la chasse et a la cueillette. Si ses
deux meres refusent tout contact avec le monde
d'avant, le jeune garcon est tres curieux vis-a-vis de ces
humains qu'il ne connait que par les histoires des deux
femmes.
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Le fil de l'espoir

Higashino, Keigo (1958-....)
Actes Sud

Parution : 05/03/2025

A Tokyo, une femme est assassinée dans un salon de
thé. Kaga et Matsumiya enquétent, tandis que cette
derniére découvre qu'elle a une demi-soeur. Une piste
les meéne jusqu'a Shiomi, qui a perdu ses deux enfants
dans un tremblement de terre quinze ans plus tét. Un
lien trouble semble le lier a Yayoi, la victime.

)l Alarecherche de Céleste Albaret :
~ l'enquéte inédite sur la captive de
8 . Marcel Proust

Hillerin, Laure
Flammarion

Parution : 29/09/2021

Biographie de la domestique de Marcel Proust, entrée a
son service en aolt 1914, qui reste aupres de lui jusqu'a
sa mort en 1922. A travers des archives, des lettres et
des souvenirs de témoins, |'auteure fait revivre cette
figure complexe qui vit aux cotés de l'écrivain durant la
rédaction d'A la recherche du temps perdu et est l'une
des sources d'inspiration du personnage d'Albertine.

';. Anne Jacobs !

o Café Engel. Le temps de l'espoir

“a Jacobs, Anne (1950-....)

~ HarperCollins
B

Parution: 09/10/2024

Wiesbaden, 1959. Hilde modernise le Café Engel,
attirant une nouvelle clientéle. Mais tensions familiales
et secrets ressurgissent : Jean-Jacques se rapproche
d’une Francaise, Fritz cache quelque chose, et une
lettre du passé bouleverse I’équilibre. Lavenir du café
et de la famille est en jeu.

B ANNE Jcons™ 4

Le manoir oublié. Vol. 3. Un nouvel
espoir

1E
MANeIR
FOUBI

Jacobs, Anne (1950-....)
Charleston

Parution : 20/02/2025

Allemagne, 1995. La paix semble revenue au manoir de
Dranitz. Franziska est heureuse d'avoir récupéré sa
maison. Sa petite-fille Jenny travaille dur pour
développer le domaine et lui assurer un avenir
prospere. Mais au cours de travaux dans le sous-sol, un
objet oublié est déterré et le passé tumultueux de
Franziska ressurgit.

-
\nmeJacobs

Café Engel. Un vent de renouveau

t';ul'u'-tlingol 4
St
P
g i

Parution : 14/05/2025

Jacobs, Anne (1950-....)
HarperCollins

Wiesbaden, 1961. Aprés avoir modernisé avec amour le
café Engel, Hilde Koch fait face a un terrible défi. Son
frere Wilhelm a vu ses réves de cinéma s'envoler tandis
que sa femme brille sur les planches. Il est prét a tout
pour s'approprier 'établissement familial, quitte a
évincer sa seeur.

Parution:16/01/2025

Récit autobiographique dans lequel l'écrivain, au fil des
confidences, se confronte a lui-méme ainsi qu'au
fantome de son frere, Emmanuel, qui s'est suicidé en
1993. L'auteur affronte sa culpabilité de survivant et se
replonge dans ses souvenirs d'enfance au sein d'une
famille ou la dynamique des relations parents-enfants
est inversée.
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La cuisiniére du kaiser

Job, Armel (1948-....)
R. Laffont

Parution : 20/02/2025

Magda et Victor se marient en 1885 puis fondent le
Grand Hotel des Ardennes. En 1914, alors que la guerre
fait rage, les troupes allemandes mettent le feu a
['établissement et un officier tue Guillaume, le fils
préféré de Magda. Guidée par la douleur, cette derniére
se lance seule dans une quéte qui la mene au plus pres
des responsables de la guerre.

De nos blessures un royaume

Josse, Gaélle (1960-....)
Buchet Chastel

Parution : 09/01/2025

Aprés la mort de Guillaume, son compagnon, Agnes,
danseuse, entreprend un périple qui la meéne de Nice
jusqu'a Zagreb. C'est la qu'elle souhaite déposer le livre
de chevet de Guillaume, au Musée des relations
rompues.

M Au train ol va la vie

Kafka, Cynthia (1979-....)

Charleston
Parution : 20/03/2025
Lorsque le train reliant Paris a Hendaye s'arréte
soudainement en pleine voie, Lola, Pénélope, Betty et
Eliane, installées dans le méme carré famille, font
connaissance. Comprenant que la chute d'un arbre
paralyse la circulation pour une durée indéterminée,
elles s'extraient toutes les quatre du wagon pour

terminer leur route a pied, révélant leurs destinations
et leurs histoires.

Le café du temps retrouvé

Kawaguchi, Toshikazu (197...

Le Livre de poche

u-o-_g

Parution :27/09/2023

Quatre nouvelles personnes viennent boire une tasse
au café Funiculi Funicula dans l'espoir de voyager dans
le passé. Gotard souhaiterait revoir un ami décédé,
Yukio exprimer a sa mere son regret de n'avoir pas été
assez présent, Kurata retrouver la jeune fille qu'il aurait
aimé épouser et Kyioshi, un vieil enquéteur, offrir a son
épouse un cadeau exceptionnel.

Plus noir que noir

King, Stephen (1947-....)
Albin Michel

PEUS NOIR
QUE NOIR

Parution : 26/02/2025

Un secret bien gardé est a l'origine du talent de deux
artistes, un flash psychique sans précédent bouleverse
de maniere catastrophique l'existence de Danny, un
veuf éploré se rend en Floride et recoit un héritage
inattendu accompagné d'importantes obligations, un
vétéran du Vietnam répond a une offre d'emploi, etc.
Douze nouvelles plongeant dans les tréfonds les plus
sombres de la vie.

LIOS KOTSOU

LA SAGESSE

La sagesse des petits riens : changer
. " de regard pour vivre la magie du
_ quotidien

Kotsou, Ilios (1973-....)
R. Laffont

Parution : 13/03/2025

Enseignant de psychologie a l'université, ['auteur
revient sur les rencontres qui ont marqué son existence
et forgé son histoire. Il invite a percevoir la magie
discrete de l'ordinaire, explique que la sagesse apparait
souvent dans le quotidien puis partage son chemin de
résilience.
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Les fabuleuses femmes du Grand
Hotel

“\ Kvarnstrom-Jones, Ruth
T City

Parution: 15/01/2025

1901. A 18 ans, Ottilia Ekman laisse sa famille dans une
ville de province pour débuter en tant que cheffe de
room service au célébre Grand Hotel, a Stockholm.
Derriére la facade luxueuse, elle découvre un
établissement au bord de la faillite. Quand le conseil
d'administration nomme une femme, Wilhelmina
Skogh, a la téte de la direction, nombre d'oppositions
émergent.

Mirage

Lackberg, Camilla (1974-....)
Actes Sud

Parution : 04/06/2025

Un tas d'ossements est retrouvé dans le métro de
Stockholm et le squelette pourrait bien appartenir a un
financier de renom. Lorsque d'autres restes humains
sont découverts dans les entrailles de la ville et que le
ministre de la Justice disparait, 'enquéte bascule dans
une course contre la montre. La détective Mina Dahbiri
peut une nouvelle fois compter sur 'aide du mentaliste
Vincent Walder.

MISUMIR A couper le souffle

Laipsker, Alexis

i

it=—u \| | afon

N VOUS ENTENDRA CRIER
e

Parution : 13/03/2025

Un tueur en série enterre ses victimes sous terre avant
d'appeler la police, qui arrive quelques minutes trop
tard. Quand sa fille est enlevée, le commissaire Venturi
sait qu'enterrée dans un endroit inconnu, elle n'a plus
que quelques heures avant l'asphyxie. Bien que le
dossier soit confié au commandant Sarcassian, il méne
['enquéte a sa facon, aidé de la psychocriminologue
Olivia Montalvert.

i Cher instant je te vois

Lamarche

[S O —

Lamarche, Caroline (1955-....)
Verdier

Parution : 07/03/2024

Margarida, qui se sait atteinte d'un cancer et lutte avec
confiance contre la maladie, échange avec la narratrice
des messages relatant son combat contre la tumeur
invasive ainsi que son hospitalisation, mais également
son enfance au Portugal, I'émigration de ses parents,
son golt de |'étude et des mots, les étres qu'elle
protege, ses souvenirs et ses créations, jusqu'a l'issue
fatale.

LA MACHINE

La machine. Vol. 2. Les fils du feu

Lanero Zamora, Katia (1985...
ActuSF

i

Parution : 22/03/2023

Alors qu'une guerre civile a éclaté, les troupes de la
toute jeune République et celles des anarchistes de La
machine tentent de résister a I'armée des royalistes,
mieux financée et mieux armée. Les deux freres
Cabayol, Vian et Andrés, sont chacun dans un camp et
un face-a-face mortel s'engage malgré l'amour qui les
unit. Dernier volume de la série.

'-"'!El Un espoir a 'autre bout du monde

BOUT DU AIONDE

Lark, Sarah (1958-....)
Archipel

Parution : 16/05/2024

1944. Orpheline de guerre, Helena embarque pour la
Nouvelle-Zélande. A son arrivée, elle découvre qu'elle
est enceinte d'un homme ayant abusé d'elle durant la
traversée. Désespérée, la jeune femme veut en finir.
C'est alors qu'elle croise le chemin de James McKenzie,
jeune pilote des forces alliées et descendant de
Gwynera, la propriétaire de Kiward Station.
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Ta promesse

TAPROVIESSE

Laurens, Camille (1957-....)
; :‘--’-"i Gallimard

Parution: 02/01/2025

La romanciere Claire Lancel est accusée d'avoir frappé
a la téte son ex-compagnon, Gilles Fabian, un metteur
en scene spécialisé dans le théatre de marionnettes qui
se trouve depuis dans le coma. A travers des entretiens
avec son avocate, qui cherche a reconstituer le déroulé
des événements, Claire évoque les différentes étapes
qui l'ont amenée a commettre ce geste criminel.

Répondre a la nuit

Ledig, Agnes (1972-....)
Albin Michel

Parution:29/01/2025

Témis, tatoueuse passionnée par la nature, vit a la
lisiere d'une grande forét des Vosges. La nuit, elle
arpente les sentiers pour chasser a l'arc dans le respect
du vivant. Autour d'elle gravitent des étres sensibles,
comme Rémy, un blicheron engagé dans la protection
des arbres, mais aussi Pierre Richemont, un dangereux
prédateur. Un meurtre commis dans le village met au
jour de nombreux secrets.

Terremer : l'intégrale

Le Guin, Ursula K. (1929-2018)
Le Livre de poche

Parution : 03/10/2018

L'intégrale du cycle de Terremer, un ensemble d'iles
peuplées de magiciens. Ged, un éleveur de chevres,
poursuit son initiation pour devenir un grand sorcier.
Tenar a acquis les pouvoirs de sorciere et de
guérisseuse et accepte de s'occuper de Tehanu, la fille-
dragon. Avec une nouvelle inédite.

Camera obscura

Lenoir, Gwenaélle (19467?-....)
Pocket

Parution : 06/02/2025

Voyant de plus en plus de corps torturés arriver a la
morgue de 'hopital ou il travaille, un photographe
militaire observe son pays sombrer dans la terreur et
remet en cause |'ordre établi. Il ose tourner le dos a son
éducation et au régime qui a faconné sa vie, déployant
des forces de résistance pour combattre la barbarie.
Prix Relay des voyageurs lecteurs 2024. Premier roman.

Le chant du propheéte

|

Lynch, Paul (1977-....)
Albin Michel

m

Parution: 02/01/2025

Scientifique, Eilish Stack vit a Dublin avec son mari,
enseignant et syndicaliste, ainsi que leurs quatre
enfants. Un jour, son époux disparait, suivi par d'autres
personnes de son entourage. Dans un pays en proie au
totalitarisme, Eilish se bat pour protéger sa famille.
Booker Prize 2023, prix des Libraires 2025 (roman
étranger).

L'orpheline du Temple

Mas, Victoria (1987-....)
Albin Michel

Parution : 26/03/2025

En janvier 1794, Joseph Herbelin, jeune révolutionnaire
membre de la garde nationale, est nommé gardien a la
prison du Temple. Les deux enfants de Louis XVI, Louis-
Charles, 9 ans, et Marie-Thérése Charlotte, 16 ans, ainsi
que sa soeury sont détenus. Tiraillé entre ses
convictions et ses sentiments naissants pour la fille du
défunt roi, Joseph voit ses certitudes voler une a une
en éclats.
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aaikgy  Banksy experience

EXPERIENCE
- -4?1

L

Parution : 10/10/2024

Mattanza, Alessandra (1971...
Griind

Une analyse du travail du plus célébre artiste urbain
anonyme. La journaliste examine les themes de
prédilection de Banksy tels que les enfants, les rats et
les singes, en regard du contexte de chaque oeuvre,
depuis le début des années 2000 jusqu'a la guerre en
Ukraine.

P Loch noir

May, Peter (1951-.... ; roman...
Rouergue

Parution : 07/05/2025

Le corps de Caitlin Black est retrouvé a l'embouchure
d'An Loch Dubh, le loch noir, sur la c6te ouest de l'ile de
Lewis. Quand son fils est accusé du crime, Fin Macleod
quitte tout a Glasgow et s'envole aussitot pour sa terre
d'enfance, qu'il a quittée dix ans plus tot pour vivre
librement son amour avec Marsaili.

JAMES
MEBRIDE

I'.'EF‘

D
e
SURTERRE

o

Parution : 05/02/2025

L'épicerie du paradis sur Terre

McBride, James (1957-....)
Gallmeister

En 1972, des ouvriers de Pottstown, en Pennsylvanie,
découvrent des restes humains au fond d'un puits.
L'identité du squelette est bien connue des habitants
du quartier pauvre de Chicken Hill, ou se cotoient Juifs
et Noirs américains. Mais c'est un secret que tous
gardent. Alors, quand la police s'intéresse a un enfant
sourd, Chona Ludlow, son mari Moshe et NateTimblin
lui viennent en aide.

FREIDA McFADDEM

PROF

La prof

McFadden, Freida
City

Parution : 16/04/2025

Eve, professeure de mathématiques, méne une vie de
réve aupres de son mari Nate. L'année précédente, le
lycée au sein duquel le couple travaille a été secoué par
un scandale. En effet, un enseignant aurait eu une
liaison avec Addie, une éléve. Eve soupgonne
cependant cette derniére de mentir. Addie, désormais
en classe avec Eve et son époux, a de lourds secrets
qu'elle compte bien garder.

La psy

FREICIA MoFADDEN

LA
PSY

Parution : 17/04/2024

McFadden, Freida
City

Tricia et Ethan sont des jeunes mariés a la recherche
d'une maison. Pendant qu'ils visitent le manoir isolé
d'une psychiatre renommée qui a disparu quatre ans
plus tot, une tempéte de neige les empéche de quitter
les lieux. Pour patienter, Tricia écoute les cassettes des
séances du Dr Adrienne Hale avec chacun de ses
patients, qui retracent les événements ayant conduit a
sa disparition.

La femme de ménage se marie

McFadden, Freida
City

Parution :21/05/2025

Le jour de son mariage, Millie, femme de ménage, est
menacée par une présence mystérieuse qui semble
vouloir ’lempécher de dire « oui ». Entre retrouvailles
familiales et danger imminent, elle tente de sauver sa
journée malgré les ombres qui planent sur la
cérémonie.
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Deux vérités, un mensonge

DEUX %

Lt McGowan, Claire (1981-....)
MENSONGE .
A Hauteville

Parution : 07/05/2025

Malgré ses réticences, Amira accepte de féter
['anniversaire de son mari avec ses amis sur uneile
écossaise coupée du monde. Pour détendre
['atmosphere, les convives proposent de jouer a deux
vérités, un mensonge. Chacun dépose anonymement
trois déclarations sur lui-méme dans une boite mais un
bulletin supplémentaire comporte trois menaces
inquiétantes.

En attendant ton retour

McKinley, Tamara (1948-....)
Archipel

Parution : 18/04/2024

Angleterre, début 1944. Anne Black, la fille ainée de
Peggy Reilly, quitte Cliffehaven pour s'installer dans le
Somerset avec ses deux enfants. Elle craint de ne
jamais revoir son mari Martin parti combattre comme
pilote et porté disparu. A Cliffehaven, dans la pension
du Bord de mer, Peggy et ses pensionnaires
s'inquiétent également pour leurs proches.

{ui veut encere dés
professeurs?

Qui veut encore des professeurs ?

Meirieu, Philippe (1949-....)
Seuil

e

Parution : 25/08/2023

Face a la crise des vocations qui touche le monde de
['enseignement, l'auteur souligne le réle fondamental
des enseignants dans une démocratie.

wraokt - Apprendre le tissage de perles en 10

i lecons
_‘I‘T.’U- ¢

~.~  Michelet, Juliette (1994-....)
Editions de Saxe

Parution : 23/02/2024

Toutes les bases et techniques du tissage de perles
expliquées en pas a pas, accompagnées de dix modeles
simples a réaliser. Vingt astuces et conseils vidéo sont
accessibles via des QR codes.

Seasons. Vol. 2. Un hiver pour te
résister

Moncomble, Morgane
Hugo Roman

Parution: 03/01/2024

Star montante du patinage artistique, Lily Pham brigue
la médaille d'or au championnat mondial. Son nouveau
partenaire, Orion Williams, est son modéle mais elle le
méprise des leur premiere rencontre. Il souhaite
raccrocher les patins mais son entraineur lui impose
cette derniére compétition. Ils se rapprochent au fil des
mois, espérant tous deux obtenir la premiere place.

Le dieu des bois

Moore, Liz (1983-....)
Buchet Chastel

YBOIS

LI MOORI

Parution : 06/03/2025

Au coeur des Adirondacks, la famille Van Laar est
propriétaire d'un vaste domaine qui abrite leur
résidence estivale et un camp de vacances pour
adolescents. Un jour de ['été 1975, leur fille unique,
Barbara, se volatilise mystérieusement. Cette
disparition réveille le souvenir de celle du fils des Van
Laar, évanoui vingt ans plus tot aprés une promenade
en forét avec son grand-pere.
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V8N Ici et maintenant

MDHIAI!T‘I‘ :

| l_-_h!ﬂN_LEIIAHI B

Moriarty, Liane (1966-....)
Albin Michel

Parution: 12/02/2025

Une hotesse de l'air travaillant le jour de son
anniversaire, une mere seule avec ses deux enfants, un
jeune homme en deuil, un couple de jeunes mariés
sont quelques-uns des passagers d'un avion en
partance pour Sydney. Alors qu'ils attendent le
décollage, déja retardé de deux heures, une vieille
dame s'adresse a chacun d'entre eux, prédisant le jour
et les conditions de leur mort.

Le culte des
racines
o Marope des rigioms.

Le culte des racines et l'Europe des
régions

Morvan, Frangoise (1958-....)

Seuil
Parution: 03/11/2023

Une étude sur les dérives du nationalisme. L'auteure
analyse la facon dont la promotion de I'Europe des
régions contre |'Europe des nations faite par les lobbys
patronaux pour saper les institutions républicaines
profite au néolibéralisme.

La cité aux murs incertains

Murakami, Haruki (1949-....)
Belfond

Parution: 02/01/2025

Un soir d'été, alors qu'il se proméne avec une jeune fille
énigmatique, un jeune homme de 17 ans, entend parler
d'une cité lointaine entourée de hauts murs et
particulierement difficile a pénétrer. Par amour pour
elle et alors qu'elle a disparu, il part a sa recherche et
entame une sorte de quéte identitaire. Ayant perdu son
ombre, il devient sur place liseur de réves dans une
bibliotheque.

e :
A '#ﬁ_'_x* Lire dangereusement : le pouvoir

Nafisi, Azar (1955-....)
Zulma

Parution : 05/09/2024

Dans cinq lettres adressées a son défunt pere, ancien
maire de Téhéran emprisonné par le régime du shah
d'lran, 'écrivaine explore la fiction comme arme de
résistance a travers de grandes figures de la littérature,
de Salman Rushdie a Margaret Atwood en passant par
Zora Heale Hurston, Toni Morrison ou James Bladwin.

e 22 Lettres d'amour de Kamakura

M,
Ogawa Ito (1973-....)

-"-:1 ¥ P. Picquier
M

Parution:10/01/2025

A Kamakura, Hatoko accueille toujours les clients de sa
librairie avec une tasse de thé hojicha. Son ame
d'écrivain en ébullition, elle prend le pinceau avec
enthousiasme pour répondre aux différentes
commandes qu'on lui passe, car elle excelle dans 'art
d'écrire pour les autres. Elle rédige notamment une
lettre d'adieu d'une meére a sa fille et brave une
tempéte de neige pour la remettre.

Le murder club enquéte. Vol. 4. Une

uj l mort bien facheuse

Osman, Richard (1970-....)
Ed. du Masque

Parution : 10/04/2024

Kuldesh, antiquaire a Brighton et ami proche des
membres du Murder club du jeudi, a été assassiné dans
sa voiture alors qu'il protégeait un paquet important.
Joyce et Ron se lancent a la recherche du mystérieux
colis pour remonter au meurtrier. Leur enquéte les
meéne face a des dealers, des faussaires et des
universitaires sur le qui-vive. De son c6té, Elizabeth
s'occupe de son époux malade.
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Ralentir ou périr : l'économie de la
décroissance

Parrique, Timothée

Seuil
Parution : 16/09/2022

Réflexions sur les modalités de la post-croissance, un
modele dans lequel la décroissance est pensée au-dela
du seul rapport a I'écologie. L'auteur déconstruit les
fausses croyances parfois associées a ce concept.

Une enquéte de l'inspecteur-chef
Armand Gamache. Au royaume des
aveugles

Bl B
[ES ANTRCLES

Penny, Louise (1958-....)
Actes Sud

Parution : 06/11/2024

Choisi par une inconnue pour faire respecter son
testament, Armand Gamache s'interroge sur la fiabilité
des clauses. Il se demande si la vieille femme avait
perdu la téte ou si elle savait qu'un danger planait sur
sa famille. Il doute également de la confiance qu'il peut
donner a sa derniere recrue, Amélia Choquet. Il n'a pas
d'autre choix que d'affronter ses erreurs passées.

La ballerine de Kiev

Perez, Stéphanie (1973-....)
Récamier

Parution : 29/08/2024

Kiev, février 2022. Dés les premiers jours du conflit, les
danseurs du ballet de Kiev font face aux réalités de la
guerre. Le danseur étoile Dmytro s'engage dans |'armée
tandis que sa femme, ballerine également, devient
secouriste. Chacun découvre la solidarité, la résistance,
la peur, les mutilations, les trahisons et la mort,
s'interrogeant sur le sens de l'art face a la barbarie.

; Les réves de nos meres. Vol. 3. Les
s heures incertaines

i HEURES
INCERTAINES

Parution :24/01/2023

Pitocchi, Carine
Charleston

1919, la Grande Guerre vient a peine de finir. Edward a
succombé a la grippe espagnole. Sa soeur Julia est
amoureuse de William mais leurs deux familles
s'opposent a leur union. Emily devient journaliste, et
c'est Florine qui sera la préceptrice de cette premiere.
Quant a Elena, elle est toujours traquée par son frére
qui veut lui faire payer sa trahison.

Trésor caché

Quignard, Pascal (1948-....)
" Albin Michel

Parution : 02/01/2025

Louise perd son chat et, accablée par le chagrin, se met
a creuser un trou pour l'enterrer dans son jardin
lorsqu'elle découvre un trésor. Des lors, sa vie change
de fagon radicale. Elle se met a voyager et rencontre un
homme en Italie.

... Vaoulariviére te porte

RIVIERE
TE PORTE

SHELLEY READ Read’ Shelley

R. Laffont
Parution : 14/03/2024

Fin des années 1940 a lola, dans le Colorado. Victoria
Nash, 17 ans, est la derniere femme de sa famille.
Gérant les vergers de son pére colérique, elle vit aussi
avec son frere violent et un oncle acariatre. Sa relation
avec Wilson Moon, un jeune vagabond indien, la force a
quitter sa ville, ceux qu'elle aime et son ancienne vie
pour sauver le fruit de leur amour. Premier roman.
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Un jardin pour royaume

[ 1

"'i“-nd‘? i Robert, Gwenaéle (1976-....)
JEBWA presses de la Cité

Vil *F

Parution : 22/08/2024

Au départ de sa derniere fille, la narratrice revient dans
le Pays de Valois, au chateau d'Ermenonville. C'est a
que ses parents ont choisi de s'installer dans les années
1980 pour élever leurs enfants a ['écart du monde, au
plus pres de la nature. Pendant dix jours, elle arpente
les vestiges de cette utopie et se laisse submerger par
ses souvenirs d'enfance.

Powerless

Toweelbss
g
N L

Parution:17/10/2024

Roberts, Lauren (2002-....)
Olympe

Au royaume d'llya, seuls ceux qui disposent d'un
pouvoir ont le droit de vivre. Pour survivre, Paedyn, qui
fait partie des Ordinaires chassés et tués, se prétend
médium. Le jour ou elle sauve sans le savoir le prince
Kai, elle est alors choisie pour participer a la Purge, une
compétition brutale qui oppose les Elites. Si elle survit
aux épreuves, le séduisant prince pourrait la tuer lui-
méme.

Le jardin sur la mer

Rodoreda, Merce (1909-1983)
Zulma

Parution : 09/01/2025

Un vieux jardinier se souvient de ['opulent jardin d'une
villa dont il s'occupait dans |'Espagne des années 1920 :
le jeune couple, beau et fortuné, leurs amis toujours
plus nombreux, les baignades et les apres-midis
langoureux.

B

L ARISSE
SABARD

10 SICEET IS GARANTTS

Le secret des Agapanthes. Vol. 2.
Stella & Hortense

% Sabard, Clarisse (1984-....)
Charleston

Parution : 22/05/2025

Apres avoir regu un message énigmatique de sa grand-
tante, Stella quitte Londres pour rejoindre Les
Agapanthes, la villa normande dont elle a hérité avec
ses cousines, ou un tableau ayant appartenu a sa
grand-mére, Hortense, a disparu. Elle cherche des
indices, notamment dans les nombreuses lettres
écrites par Hortense dans sa jeunesse.

- Ledon du pere

LE By
BL

Santoliquido, Giuseppe
Gallimard

Parution : 03/04/2025

Alors que son pére est mourant, l'auteur interroge le
destin de cet homme dont il a longtemps eu honte.
Jeune Italien arrivé en Belgique dans l'immédiat apres-
guerre, Gerardo a renoncé a son réve de devenir avocat,
faute de moyens, pour exercer le métier de mécanicien.
Malgré l'incompréhension qui les a séparés, ce récit
filial rend hommage a son abnégation et a sa force.

Un millionnaire a Lisbonne

Santos, José Rodrigues dos...
Pocket

Parution: 01/10/2020

L'empire de l'industrie pétroliére est établi, permettant
a Kaloust Sarkisian de devenir ['homme le plus riche de
son siecle. Néanmoins, le génocide arménien et la
Seconde Guerre mondiale ébranlent sa vie, l'obligeant
a trouver un nouvel endroit ou s'installer. Contre toute
attente, il choisit Lisbonne, ce qui ne plait guére au
dictateur Salazar.
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Résister

Saqué, Salomé
Payot

Parution : 16/10/2024

Un appel a l'indignation et a la résistance face a la
montée de |'extréme droite et a la fragilisation du
modele social humaniste francais. Au nom du bien
commun, des libertés, de la solidarité et des défis
climatiques a relever, il s'agit pour la journaliste de
réinvestir le débat public, de s'engager dans la société
civile, de retrouver la noblesse des valeurs d'entraide,
de respect et d'amour.

Giovanni Falcone

B Saviano, Roberto (1979-....)

SAVIANO Gallimard

Parution : 06/02/2025

Giovanni Falcone (1939-1992), simple juge sicilien au
début des années 1970, devient peu a peu un opposant
convaincu a la mafia et plus particulierement a Cosa
nostra. Apres avoir organisé le maxi-proces de Palerme,
il devient 'ennemi numéro 1 de l'organisation
criminelle. Un roman-enquéte qui retrace les étapes de
son assassinat.

Recoudre la nuit

&
\ Schlichter, Laura (1978-....)

: maelstrOm reEvolution
| e

Parution : 22/05/2024

Un voyage poétique en apnée dans les replis de
['absence, pour traverser le fracas du silence.

Vieille peau : les femmes, leur corps,
leur age

Schmidt, Fiona (198.-....)
HarperCollins

Parution : 15/05/2024

Une réflexion sur les relations des femmes avec leur
corps, leur sexualité et le vieillissement. Alors qu'elle
rédige cet ouvrage, l'auteure est confrontée a la
maladie de son pére et a sa décrépitude. Elle méle ainsi
ses propres peurs et expériences pour analyser le
ressenti des femmes vis-a-vis de leur corps face au
temps qui passe.

T0INOIS D'oli venons-nous : ce gui nous unit,

EVENONS ) .
Cumem €€ quinous divise

m o

E—— Schwarz, Géraldine (1976-....)

Flammarion
Parution: 16/10/2024

Un regard historique sur ['Europe, depuis le XVlle siecle
jusqu'a l'époque contemporaine, pour une meilleure
compréhension de la paix, de la démocratie ou du
progres social. L'auteure établit un parallele entre le
passé et le présent, en évoquant les normes sociales,
les mentalités et les pratiques qui ont fait la
particularité de |'Europe.

La liberté est une ile lointaine

Shearer, Eleanor
Charleston

—RENTR
LITTERAIRE—
.

Parution :21/08/2024

Ala Barbade, en 1834, |'esclavage vient d'étre aboli
mais rien ne change pour Rachel qui est contrainte de
travailler encore six ans dans la plantation ou elle est
née. Obsédée a l'idée de savoir ce que sont devenus ses
enfants qui lui ont été arrachés au fil des années, elle
s'échappe et parcourt les Caraibes a leur recherche.
Premier roman.
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La Realidad

La Realidad

Sinno, Neige (1977-....)
S

Parution : 06/03/2025

Au Mexique, Netcha et son amie espagnole Maga
tentent de rejoindre La Realidad, un village du Chiapas
ou se trouverait Sub, alias le sous-commandant
Marcos, un mystérieux leader zapatiste. Netcha
souhaiterait faire connaissance avec des Indiens, mais
en tant que représentante du peuple des colonisateurs
dont elle est issue, elle est effrayée par cette rencontre.
Un récit autobiographique.

L'age d'or de la civilisation arabe

Sinoué, Gilbert (1947-....)
Fayard

Parution : 02/04/2025

Un hommage a la civilisation arabo-musulmane qui,
entre les Vllle et Xllle siecles, a apporté ses
connaissances, tant en sciences physiques
qu'humaines, a l'ensemble de ['humanité. Savants et
penseurs de premier plan, les Arabes sont a l'origine de
nouveaux systemes et se sont initiés au savoir des pays
conquis, qu'ils ont assimilé et souvent transformé en
fonction des besoins de la société.

Survivantes

Sire, Cédric (1974-....)
M. Lafon

Parution : 16/01/2025

Farrah, Kate, Tanya et Cheryl sont des survivantes,
ayant échappé a des meurtriers sadiques. Confrontées
aux limites de la justice, elles ont créé leur propre
groupe de soutien afin d'exorciser leurs tragédies. Les
quatre jeunes femmes ne tardent cependant pas a
associer leurs compétences pour se venger de leurs
bourreaux.

Le pays des autres. Vol. 3.
J'emporterai le feu

FYSIFHITTRSL
[T

Slimani, Leila (1981-....)
Gallimard

Parution : 23/01/2025

En 1980, Mathilde et Amine Belhaj ont atteint la
soixantaine. Alors que leur fille Aicha est gynécologue a
Rabat, son mari Mehdi Daoud dirige une banque. Les
filles du couple, Mia, 6 ans, et Inés, sa petite soeur,
évoluent en parallele malgré une certaine jalousie de la
part de Mia. Plus tard, étudiante a Paris, celle-ci vit son
homosexualité sans se cacher. Fin de la trilogie.

Virus, bactéries, microbes : tout
savoir pour y échapper!

Sorel, Océane
Marabout

Parution:11/10/2023

Docteure en virologie, l'auteure explique la
transmission et les dangers de 80 virus, bactéries et
microbes tout en délivrant des conseils pour s'en
prémunir.

Votre santé optimisée : le protocole
quotidien qui va changer votre vie :
adoptez 10 habitudes efficaces pour
perdre du poids, maximiser votre
énergie, booster votre cerveau, vivre
mieux et plus longtemps

g_ta_u_yc_

Steinbach, Emilie
Marabout

Parution : 05/03/2025

La neuro-nutritionniste accompagne le lecteur au fil
d'une journée-type afin de l'aider a adopter de bonnes
habitudes de vie. Elle présente les secrets de la
chrononutrition et du je(ine intermittent, les bienfaits
de 'exposition au froid ou a la lumiére naturelle, ainsi
que des stratégies pour optimiser son sommeil, gérer
son stress, éviter 'apparition de maladies, entre autres.
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— Le temps de la colére

Tabachnik, Maud (1938-....)
City

M e
LE-TEMPS
DE LA

COLERE

Parution:22/02/2023

En 1941, alors que la guerre fait rage, Judith, jeune
femme au tempérament rebelle, a fui ['ltalie pour
échapper aux fascistes. Réfugiée a Paris, elle retrouve
dans le régime de Vichy ce a quoi elle avait échappé a
Florence auparavant avec sa famille. Cependant, cette
fois-ci, elle laisse derriere elle lafemme qu'elle aime,
Sophia, et part a Londres pour suivre De Gaulle.

Les piliers de la mer

Tesson, Sylvain (1972-....)
Albin Michel

TESSON

Parution : 02/04/2025

De l'aiguille d'Etretat a Totem Pole en Tasmanie en
passant par les les Féroé et le cap Horn, Sylvain Tesson
a gravi en vingt ans plus de cent stacks, ces piliers
rocheux dressés au large des falaises. Il raconte son
tour du monde a la découverte de ces dernieres terres
inviolées par ['homme, qui, sauvages, libres et seules,
sont la parfaite incarnation de son rapport au monde.

gﬂi“““%‘!

{ ')

LAWY Thilliez, Franck (1973-....)
ﬁ% Fleuve éditions

Parution : 02/05/2025

A retardement

Eléonore Hourdel, psychiatre dans une unité de
malades difficiles, accueille un nouveau patient
délirant et sans papiers. Non loin de la, le commandant
Sharko et son équipe découvrent le corps de Denis
Liénard, mort de plusieurs coups de tournevis, dans
une maison complétement vide d'empreintes digitales.
Identifiée comme la fille de la victime, Eléonore est
convoquée, mais dément cette paternité.

Long Island

Toibin, Colm (1955-....)
Grasset

PROLSPECUL DU WEY
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Parution : 14/08/2024

Installés a Long Island, Eilis et Tony profitent d'une vie
tranquille, jusqu'a ce que la femme apprenne que son
mari l'a trompée avec une autre, qui attend désormais
un enfant de lui. Eilis part alors en Irlande pour se
retrouver avec elle-méme dans sa ville natale. Elle
retombe sur Jim Farrell, 'homme dont elle était
secretement amoureuse bien que fiancée avec Tony.

La guerre par d'autres moyens

' Tuil, Karine (1972-....)
Gallimard

m

Parution : 06/03/2025

Ancien couple iconique, l'ex-président de la République
Dan Lehman et sa femme ['actrice allemande Hilda
Miiller tentent de revenir sur le devant de la scene.
Menacé par des affaires judiciaires, rongé par l'alcool, il
sort un nouveau livre tandis qu'Hilda est la star d'un
film sélectionné au festival de Cannes. Mais les drames
privés se confondent vite avec la fiction.

Fermentation rébellion : petite
philosophie de la fermentation

Uyen Do, Thien
Ed. des Equateurs

Parution : 23/10/2024

Un essai consacré a la fermentation. Si un tiers des
aliments consommés en est issu, elle ne se limite pas
au comestible et est indispensable a la vie sur Terre. En
effet, elle permet de digérer et de réguler la
transpiration, de transformer les cadavres en matiere
organique ou encore de convertir les déchets en
compost.
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Bruno et Jean

Valade, Pauline (1987-....)
Actes Sud

Parution: 02/10/2024

Paris, juillet 1750. Bruno Lenoir et Jean Diot sont les
derniers condamnés a mort pour homosexualité en
France. En partant des documents judiciaires ayant
mené a leur exécution, 'auteure utilise la fiction pour
reconstituer le milieu homosexuel durant cette époque
historique, montrant la banalité de ces relations jugées
immorales. Prix RTBF-La Premiere 2025. Premier

roman.

La fugue

Valognes, Aurélie (1983-....)
Lattes

Parution : 12/03/2025

Inés, mariée, deux enfants, arrivée a la moitié de sa vie,
se sent emprisonnée dans une existence qui ne lui
correspond plus. Elle part et trouve, dans la solitude
d'une nature sauvage, une maison a retaper. En
pansant les cicatrices de la demeure, elle commence a
soigner les siennes.

- Les figurants: théatre

Vigan, Delphine de (1966-....)
Gallimard

Parution : 03/10/2024

Une journée dans la vie de cinqg figurants sur le plateau
de tournage d'un film. Certains font cela pour l'argent,
d'autres pour percer dans le cinéma, d'autres encore
pour le plaisir de changer d'identité. Cette expérience
sert de révélateur aux personnages, qui se confient peu
a peu sur leurs désirs, leurs peurs et leur besoin de
prendre la lumiere, le temps d'une prise.

m Créer son jardin résilient : s'inspirer

]1|'(Iin“

de la nature, alliances végétales
adaptées aux variations climatiques,
habiter un cocon vert, fleuri et
comestible

Willery, Didier
Ulmer

Parution : 11/04/2024

Des informations pour créer et entretenir un jardin
résilient, capable de résister aux aléas climatiques et de
se préserver tout au long de ['année en fonction des
diverses intempéries ou invasions parasitaires. Des
conseils afin d'analyser le sol et de choisir des especes
adaptées a leur milieu, permettant ainsi de créer un
environnement harmonieux qui favorise la biodiversité
et autorégénérant.

Le jardin anglais

Wright, Charles (1981-....)
Albin Michel

Parution : 26/03/2025

Pendant trois semaines, du Suffolk a I'Hampshire, le
narrateur et son pere se lancent sur les routes de
l'Angleterre a la recherche de leurs origines. De
maisons de famille en cimetiéres et des Beatles a
Shakespeare, en passant par la tante Harriet et de
nombreux pubs, ils parcourent le roman familial et
donnent un visage a leurs ancétres.
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Addhe Mo rwal wome
Vom e Elabrtk

Mon vrai nom est Elisabeth

Yon, Adéle (1994-....)
Ed. du sous-sol

FLLE NoatOhs

Parution : 06/02/2025

La narratrice, chercheuse, se met en quéte de réponses
sur son arriére-grand-mere Elisabeth, morte avant sa
naissance. D'elle, elle ne sait pas grand-chose si ce n'est
qu'apres avoir été diagnostiquée schizophrene, elle a
été lobotomisée dans les années 1950. Prix littéraire du
Nouvel Obs 2025, prix Essai France Télévisions 2025.
Premier roman.

Un monde immense : comment les
animaux percoivent le monde

o
ED YOMG ||

UN MONDE

Yong, Ed
Les Liens qui liberent

Parution :11/09/2024

Démonstration des capacités perceptives des animaux :
poissons-chats, chiens, rats-kangourous, entre autres.
L'auteur explique comment chaque sens entre en
relation avec les autres. Il met en question la
domination de 'homme sur la nature et invite a
relativiser le rapport au monde pour mieux le
comprendre et prendre conscience de l'incomplétude
des sens humains.

Au fil de l'eau en France : canoé, kayak
de mer, rafting, canyoning, randonnée
a pied ou a vélo, les plus beaux sites et
itinéraires au rythme des flots

Lonely planet
Parution:17/10/2024

Cinquante expériences pour découvrir la France au fil
de ses cours d'eau et de ses cOtes, des gorges de ['Allier
ou du Tarn a la Corse en passant par Belle-lle-en-Mer,
les rives de la Loire, les lacs d'Annecy ou du Salagou, la
presqu'ile de Crozon : paddle, randonnées, rafting,
canyoning, etc.

Génes et les Cinq Terres

Hachette Tourisme

Parution : 02/04/2025

Présentation de ['histoire et des sites historiques de la
Ligurie, des monuments célebres et des balades a faire
a pied autour des Cing Terres, ainsi qu'un carnet
d'adresses d'hotels, de restaurants et de boutiques a
Génes.

Un sol commun : lutter, habiter,
penser

Wildproject

Parution : 14/05/2025

Un ensemble de contributions de penseurs de
I'écologie du XXle siecle dans des domaines variés :
écologie et actualité, agriculture, féminisme, jardins,
territoires, justice, pédagogie, altérité ou connaissance,
entre autres.
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